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2. Termos e Definicdes

PSA — Pronto Socorro Adulto

3. Descricao das Atividades/ Responsabilidades

3.1 Objetivo

Realizar o teste rapido para COVID-19 dos pacientes admitidos no PSA com sintomas
caracteristicos e indicacéo de internacdo em Unidade de Internacao.

3.2 Indicacao

Pacientes com sintomas caracteristicos para COVID-19 como tosse seca, febre, dor de
garganta, falta de ar, cansaco, coriza ha pelo menos 5 dias.

3.3 Dispensacgéo
3.3.1 Médico:

O exame — Teste Répido para COVID — 19 sera realizado pelo profissional enfermeiro
somente apos a prescricdo meédica no sistema MV.

3.3.2 Farmacia:
Recebe o pedido do exame no sistema e separa o kit teste rapido para COVID — 19.
3.3.3 Enfermeiro:

Retira o kit na farméacia e se dirige até o Box especifico no PSA para realizacdo do teste
rapido (antiga sala da supervisao).

3.4 Execucéo do teste, leitura e resultado
3.4.1 Material necessario

- Kit teste rapido para COVID - 19
- Reagente (contém no kit)

- Cron6metro

- Lancetador

- Pipeta descartavel

- Swab de alcool 70%

- 01 par de luvas de procedimento

OBS.: O profissional responsavel pela coleta deve estar com a paramentacdo completa
para atendimento dos casos suspeitos de COVID 19.
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Antes de iniciar o teste o profissional responsavel pela coleta deverd comunicar ao médico
responsavel para garantir sua presenca no momento da interpretacao.

Execucéo do teste

Passo 1 — Calgar as luvas de procedimento, realizar antissepsia em 3° quirodactilo com
swab de alcool 70% (saché) e fazer compressao manual para ativacdo da circulacéo local a
de fim de conseguir um fluxo de sangue.
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Passo 2 — Apés limpeza com alcool e completa secagem, ativar o lancetador e realizar uma
puncao no centro do dedo.

Passo 3 — Desprezar a primeira gota de sangue e fazer compressdo manual para a
formacao de uma gota de sangue bem no centro do dedo.
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Passo 4 — Coletar amostra de sangue através do uso da pipeta (contém no kit) em
guantidade suficiente para preenchimento do local indicado na fita reagente.

Passo 5 — Posicionar a pipeta no angulo de 90° e encostar na gota de sangue até atingir a
marcacgao azul.
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Passo 6 — Transferir sangue contido na pipeta para o poco menor. Em seguida colocar o
reagente no po¢o maior — 3 Gotas.

’4 R
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Passo 7 — Acionar crondmetro — 15 minutos exatos. Apés a colocacédo do reagente uma tira
lilas ird se mover.

Passo 8 — ApoOs 15 minutos realizar leitura do resultado. A leitura ndo podera ser realizada
apos vinte minutos da conclusao do tempo, o exame sera considerado como INVALIDO.

3.4.2 Leiturado resultado

O médico plantonista do setor de observacdo devera acompanhar o teste e quando

completar 15 minutos realizar a leitura, lancando este dado no campo evolugéo no sistema
MV.
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RESULTADO POSITIVO: DUAS faixas coloridas - na linha de teste (T) e na linha de
controle (C). Indica um resultado positivo para os anticorpos SARS-CoV-2 na amostra.

RESULTADO NEGATIVO: UMA faixa colorida - aparece apenas na linha de controle (C).
Indica que a concentracdo dos anticorpos SARS-CoV-2 é zero ou abaixo da faixa de
deteccéo.

RESULTADO INVALIDO: NENHUMA faixa colorida visivel aparece OU NENHUMA faixa
colorida aparece na linha de controle (C) apds a realizacdo do teste. As instru¢fes podem
nao ter sido seguidas corretamente ou o teste pode ter se deteriorado. Recomenda-se
repetir a analise da amostra.

ApOs registro médico o enfermeiro deve lancar o resultado no MV — campo especifico.

7N N N

O Ol o O
— —~ - —

Positivo Negativo Invalido Invalido

3.4.4 Langcamento do resultado no sistema MV e rastreabilidade

Apo6s o médico ter realizado a leitura do exame e o registro em prontuario, o profissional
enfermeiro devera proceder ao langcamento do resultado no sistema MV.
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3.4.5 Acessar 0 modulo PSSD - Controle de SADT (dentro do sistema MV).

Atendirmento Agendamento  Solicitagdes  Faturamento  Tabelas Formatagdo  Coleta  Consultas Configuragdo  Relatdrios  Sair Ajuda

N BEFe @ ¥ 4P| A8 §

PSSD — Atendimentos — Gerenciamento de Exames

Atendimento  Agendarnento  Solicitagdes Faturamento  Tabelas Formatagio  Coleta  Consultas  Configuragdo  Relatdrios  Sair  Ajuds

-
=
5
=
5
=
=
5
=
B
=
5
=
=
5
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Inserir o nimero de atendimento do paciente e buscar o pedido do exame (vide tela abaixo)

@.&tendimentu Agendarnento  Solicitagdes  Faturarmento  Tabelas  Formatagdo  Coleta  Consultas Configuragdo  Relatdrios  Sair A
Ve SR¥s B ¥ <P AB gl

Critérios de Selegdo de Exames

?

Gerenciamento de Exames

Atendimento | Setor | Exame |
Pedida Atendimento Tipo de Atendimerto  Solicitados entre: Pasto de Coleta:
|&| | eomem s - || = | | 3 |
Paciente Amoztra Cod. Leito:
| 3 | [ [=] |
Exames Selecionados {3 = Exame aceito ¢/ Restrigdo

I - exame pendente oA lﬁ
ftendimento  Pedido Paciente

tnemdnicBearme

TS T .. CORGNLYIRUS, DETECCAO GLIALITATIV.H\‘

X x X X

Solicitagdo Setar | Realizagdo I Rewisdo I Assinado | Ultirma Emissio | Detalhes |
Setor Solicitante Médico Solicitante Material Data Hora Dt Salic. Coleta
Fs GERAL anmnmrs:sa Fummuzurs:sa | ?

4 - Excluir

6 - As=inar T - Imprimir

Apos identificar o paciente, lancar o resultado do exame no botédo 01 — Resultados. Deverao
ser preenchidos os seguintes campos.
- Nome do executante
- Data do laudo
- Hora do laudo

1 - Resultado

4 - Excluir

b - Assinar T - Imprimir

Dados do Laudao

Cadastro do Resultado do Laudo

Versao Diaka do Lauda Hora dio Laudo
2288 %[COVID-19166/1GM RAPID (TESTE RAPIDO) 2202020 [z

Técnico Executante

|
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Preencher o resultado do laudo: Detectado ou Nao Detectado

Valores Hormais

Resultado do Laudo

Tipo Campo Resultado Inicial Final Texto
abl RESLLTADOD |
abl OBSERWACAD

L |

Legendas: Digitazéo de Resutsdos:  Hormal § Fora do Hormal (Limite) § Fora do Limite
Tipo de Campo:  abl Entrada de Dados Mormal £ Resultado de Farmula & Resuttado por Lista de Yalores # Entrada com Contrale de Walor

Fazer arevisdo do laudo — clicar no botdo 05 - Revisar

6 - Assinar T - Imprimir

1 - Resultado 4 - Excluir

Valores Hormaig

Resultado do Laudo

Tipo  Campo Resultado Inicial Final Texto
abl RESLLTADO Mao Detectado
ahl COBRSERWACAD Teste de resultado

E

Legendas: Digtacdo de Resuttados:  Hormal § Fora do Hormal (Limite) § Fora do Limite
Tipo de Campo:  abl Entrada de Dados Mormal 0 Resuttado de Farmula (5] Resultado por Lista de Valores #  Ertrada com Controle de Valar

?

5.5

Assinar o laudo do exame confirmado — Clicar no botdo 06

6 - Assinar T - Imprimir

1 - Resultado
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Azsinatura Eletrdnica

Assinatura do Laudo

Prestador Responsavel

| N

OBS.: Ao término do lancamento do laudo no sistema MV devemos ter esta
visualizacao.

Critérios de Selegio de Exames Gerenciamento de Exames
Atendimento | Setar | Exame |
Pedido Atendimernto Tipo de Atendimento  Solicitados entre: Posto de Coleta:
| |#| [ rasazzis|] || |a | [ 3 |
Paciente Amoztra Ciad. Leto:
3| | =] |
Exames Selecionados &} = Exame aceito ¢/ Restrigio I - Exame pendente LS e
atendimento Pedido Paciente tnemdnich:ame
= mw o0 ID-19 IGGAGM RAFRID (TESTE RARIDO) \ v v X
Solicitagdn Setor | Realizagdo Rewisao | Assinado | Liltirna Ermissan I Detalhes |
Setor Solicitante hidico Solicitarte Waterial Dista Hora O, Solic. Coleta
FRONTO SOCORRO GERAL PﬂEDICO TIUTILIZADO APENAS P.&.R)1 szm‘znzn |11 27 Fzmmuzn |11 27 | ?

1 - Resultado 4 - Excluir 6 - As=sinar T - Imprimir

OBS.: O médico é o profissional responséavel pela leitura do kit rapido, alinhamento
dos resultados obtidos com a familia e registro do resultado em prontuario.

O escalonamento para a interpretacdo do resultado do teste (se o médico de primeira
escolha estiver impossibilitado de acompanhar a realizacao:

1° — Médico da Observacao
2° — Chefe de plantdo

3° — Médico da porta
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3.4.6 Plano de contingéncia

Se ao final dos 15 minutos o médico de primeira escolha ndo estiver presente para
interpretacdo do resultado, seguir o escalonamento médico, se as 03 (trés) opcodes
estiverem impossibilitados de acompanhar a realizacao do teste o Enfermeiro deve:

Identificar a fita reagente com caneta permanente, contendo o niumero de atendimento e
iniciais do sexo (F) Feminino ou (M) Masculino do paciente.

Registrar a imagem (fotografar) e acionar a supervisdo/ coordenacdo de enfermagem
notificar via Interact o ocorrido e entregar notificacdo impressa para O
supervisor/coordenador.

Importante: O registro da imagem impede a inatividade do teste e virtude do tempo e
consequentemente o prejuizo financeiro e qualidade percebida do cliente que deixa de
receber nova perfuracédo no dedo.
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3.5 Fluxo de solicitacdo e indicagcao do teste rapido nas transferéncias entre unidades
Covid e Nao Covid

Fluxo de solicitagcdo e indicacao do teste rapido nas transferéncias
entre unidades Covid e Nao Covid
- Diretorias L
Meédico CCIH Enfermagem 4 Farmacia
Médicas
Identificar
paciente em
condicOes de alta
entre as
unidades
Discutir o caso Indicar a
do paciente com » realizagdo do
a CCIH Teste Rapido
Solicitar ao
médico que faca
a prescrigdo
médica
v
Realizar a Coordenador de Diretor Médico
prescricao | Enfermagem _ analisar a
médica para o solicitar validagcao solicitagéo e
Teste Rapido do Diretor Médico emitir parecer
Solicitar a
dispensacao do = M
Teste Réapido <«SIM Aprovado NA
para a Farmacia
_| Dispensar o
Teste Rapido
Coordenador de
Enfermagem
acompanhar a <
execucao do teste
junto com a area
A
. Coordenador de
Registrar Infectologista realizar Enfermagem enviar a
parecer em a leitura do teste e | | imagem do resultado
prontuario - emitir parecer ao do teste o
médico médico solicitante infectologista que
indicou
Fim N
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4. Registros

Prontuario informatizado - sistema MV
Moédulo PSSA — Controle de SADT
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