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2. Termos e Definições 

 
PSA – Pronto Socorro Adulto 
 
3. Descrição das Atividades/ Responsabilidades 

 
3.1 Objetivo 
 
Realizar o teste rápido para COVID-19 dos pacientes admitidos no PSA com sintomas 
característicos e indicação de internação em Unidade de Internação. 
 
3.2 Indicação 
 
Pacientes com sintomas característicos para COVID-19 como tosse seca, febre, dor de 
garganta, falta de ar, cansaço, coriza há pelo menos 5 dias. 
 
3.3 Dispensação 
 
3.3.1 Médico: 
 
O exame – Teste Rápido para COVID – 19 será realizado pelo profissional enfermeiro 
somente após a prescrição médica no sistema MV.  
 
3.3.2 Farmácia: 
 
Recebe o pedido do exame no sistema e separa o kit teste rápido para COVID – 19. 
 
3.3.3 Enfermeiro: 
 
Retira o kit na farmácia e se dirige até o Box específico no PSA para realização do teste 
rápido (antiga sala da supervisão). 
 
3.4 Execução do teste, leitura e resultado 
 
3.4.1 Material necessário 
 
- Kit teste rápido para COVID - 19 
- Reagente (contém no kit) 
- Cronômetro 
- Lancetador 
- Pipeta descartável 
- Swab de álcool 70% 
- 01 par de luvas de procedimento 
 
OBS.: O profissional responsável pela coleta deve estar com a paramentação completa 
para atendimento dos casos suspeitos de COVID 19. 
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Antes de iniciar o teste o profissional responsável pela coleta deverá comunicar ao médico 
responsável para garantir sua presença no momento da interpretação. 
          

 
 
 
          

 
 
Execução do teste 
 
Passo 1 – Calçar as luvas de procedimento, realizar antissepsia em 3º quirodáctilo com 
swab de álcool 70% (sachê) e fazer compressão manual para ativação da circulação local a 
de fim de conseguir um fluxo de sangue. 
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Passo 2 – Após limpeza com álcool e completa secagem, ativar o lancetador e realizar uma 
punção no centro do dedo. 
 

                                       
         
Passo 3 – Desprezar a primeira gota de sangue e fazer compressão manual para a 
formação de uma gota de sangue bem no centro do dedo. 
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Passo 4 – Coletar amostra de sangue através do uso da pipeta (contém no kit) em 
quantidade suficiente para preenchimento do local indicado na fita reagente. 
  

                                    
 
Passo 5 – Posicionar a pipeta no ângulo de 90º e encostar na gota de sangue até atingir a 
marcação azul. 
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Passo 6 – Transferir sangue contido na pipeta para o poço menor. Em seguida colocar o 
reagente no poço maior – 3 Gotas. 
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Passo 7 – Acionar cronômetro – 15 minutos exatos. Após a colocação do reagente uma tira 
lilás irá se mover. 
 

                                    
 
Passo 8 – Após 15 minutos realizar leitura do resultado. A leitura não poderá ser realizada 
após vinte minutos da conclusão do tempo, o exame será considerado como INVÁLIDO. 
 

                              
 
3.4.2 Leitura do resultado 

 
O médico plantonista do setor de observação deverá acompanhar o teste e quando 
completar 15 minutos realizar a leitura, lançando este dado no campo evolução no sistema 
MV. 
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RESULTADO POSITIVO: DUAS faixas coloridas - na linha de teste (T) e na linha de 
controle (C). Indica um resultado positivo para os anticorpos SARS-CoV-2 na amostra.  
 
RESULTADO NEGATIVO: UMA faixa colorida - aparece apenas na linha de controle (C). 
Indica que a concentração dos anticorpos SARS-CoV-2 é zero ou abaixo da faixa de 
detecção.  
 
RESULTADO INVALIDO: NENHUMA faixa colorida visível aparece OU NENHUMA faixa 
colorida aparece na linha de controle (C) após a realização do teste. As instruções podem 
não ter sido seguidas corretamente ou o teste pode ter se deteriorado. Recomenda-se 
repetir a análise da amostra.  

 
Após registro médico o enfermeiro deve lançar o resultado no MV – campo específico. 

 
 
3.4.4 Lançamento do resultado no sistema MV e rastreabilidade 
 
Após o médico ter realizado a leitura do exame e o registro em prontuário, o profissional 
enfermeiro deverá proceder ao lançamento do resultado no sistema MV. 
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3.4.5 Acessar o módulo PSSD – Controle de SADT (dentro do sistema MV). 
 

          
PSSD – Atendimentos – Gerenciamento de Exames 
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Inserir o número de atendimento do paciente e buscar o pedido do exame (vide tela abaixo). 
 

 
Após identificar o paciente, lançar o resultado do exame no botão 01 – Resultados. Deverão 

ser preenchidos os seguintes campos. 
- Nome do executante 

- Data do laudo 
- Hora do laudo 
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Preencher o resultado do laudo: Detectado ou Não Detectado 
 

 
 

Fazer a revisão do laudo – clicar no botão 05 - Revisar 
 

 
 

 
 

Assinar o laudo do exame confirmado – Clicar no botão 06 
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OBS.: Ao término do lançamento do laudo no sistema MV devemos ter esta 
visualização. 

 
 
OBS.: O médico é o profissional responsável pela leitura do kit rápido, alinhamento 
dos resultados obtidos com a família e registro do resultado em prontuário. 
 
O escalonamento para a interpretação do resultado do teste (se o médico de primeira 
escolha estiver impossibilitado de acompanhar a realização: 
 
1º – Médico da Observação 
 
2º – Chefe de plantão 
 
3º – Médico da porta 
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3.4.6 Plano de contingência 
 
Se ao final dos 15 minutos o médico de primeira escolha não estiver presente para 
interpretação do resultado, seguir o escalonamento médico, se as 03 (três) opções 
estiverem impossibilitados de acompanhar a realização do teste o Enfermeiro deve: 
 
Identificar a fita reagente com caneta permanente, contendo o número de atendimento e 
iniciais do sexo (F) Feminino ou (M) Masculino do paciente. 
 
Registrar a imagem (fotografar) e acionar a supervisão/ coordenação de enfermagem 
notificar via Interact o ocorrido e entregar notificação impressa para o 
supervisor/coordenador. 
 
Importante: O registro da imagem impede a inatividade do teste e virtude do tempo e 
consequentemente o prejuízo financeiro e qualidade percebida do cliente que deixa de 
receber nova perfuração no dedo. 
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3.5 Fluxo de solicitação e indicação do teste rápido nas transferências entre unidades 
Covid e Não Covid 
 

Fluxo de solicitação e indicação do teste rápido nas transferências               

entre unidades Covid e Não Covid
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4. Registros 

 
Prontuário informatizado - sistema MV 
Módulo PSSA – Controle de SADT 
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