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1. Fluxograma do Processo

Nao se aplica

2. Termos e Definigoes

GAPI - Grupo de Apoio ao Paciente Internado

MV - Sistema de prontuario informatizado

PSA - Pronto Socorro Adulto

SCIH - Servico de Controle de Infeccdo Hospitalar
TMO - Transplante de Medula Ossea

UAPS - Unidade de Apoio ao Pronto Socorro
UAR - Unidade de Apoio Respiratério

Ul - Unidade de Internacéao

UTI - Unidade de Terapia Intensiva

3. Descrigao das Atividades/ Responsabilidades

3.1 Objetivo

O objetivo das visitas multidisciplinares € garantir que, toda a equipe multidisciplinar que
presta assisténcia direta ou indireta ao paciente, esteja alinhada ao Plano Terapéutico
definido pela equipe médica, através da definicdo de metas diarias, promovendo melhor
comunicacao/ interacao entre as equipes tendo como foco o cuidado centrado no paciente.

A visita visa também identificar riscos ainda n&o gerenciados, propor a¢cdes de melhoria
direta ou indireta ao paciente e a Instituicio.

Outro objetivo é trazer a participagaéo do paciente/ familia na participagao/ conhecimento do
plano terapéutico para que participem do cuidado promovendo uma alta hospitalar segura.

Obs.: O Enfermeiro do noturno deve abrir as fichas do check list para todos os pacientes.
Enfermeiro da manha preencher as fichas de acordo com a conduta estabelecida da ficha
multidisciplinar.

3.2. Equipes envolvidas

e Equipe de Enfermagem,;

e Fisioterapeuta;

e Fonoaudiologo;

e Farmacéutico;

¢ Nutricionista;

¢ Psicologos (quando possivel);
¢ Assistente Social;

e Médicos Internista/ Intensivista;
e GAPI

Nota: Se impresso considerar como COPIA NAO CONTROLADA, a menos que identificado como COPIA CONTROLADA Pégina 1 de 5




INSTRUCAO DE TRABALHO

G 3
= Sﬂ_ﬂ 2 o . L CODIGO:IT.0366
7 Cri ﬂnvﬂdﬂ Visita Multidisciplinar Validade: 1210212022
saude )
Suier vidler e piovimento. Versdo: 1 Data da Atualizacéo: 12/02/2021

OBS: O Médico Internista/ Intensivista responsavel pela reunido de um determinado andar
sera o mesmo que esta diretamente ligado a assisténcia e responsavel pelo andar. A escala
de assisténcia/ Internista entre os andares, € determinada pelos préprios Médicos
Internistas.

Neste momento sera realizado os ajustes antecedentes a alta hospitalar sendo alinhando as
orientagdes e treinamento necessario com a participagao da equipe da GAPI para garantir a
efetividade da continuidade do tratamento.

3.3 Critérios de elegibilidade
3.3.1. Unidades de Internagao (1°,2°,3°,4°,6°, UAR)

ePacientes com Tempo de permanéncia maior que o previsto conforme programacao de
alta;

e Pacientes que tiveram algum evento adverso;

e Troca de Terapéutica;

e Familia conflituosa;

e Pacientes com tempo de internagdo maior ou igual ha 5 dias.

3.3.2 Unidade Pediatrica

Na Ul Pediatrica serdao elencados de 2 ou 3 pacientes por visita. Os pacientes escolhidos
sdo aqueles que possuam:

e Tempo de permanéncia maior que o previsto conforme programacéo de alta.
¢ Algum evento nas ultimas 48 horas.

3.3.3 UTI’s (Adulto, Pediatrica e Neonatal)
Nas UTI’'s todos os pacientes internados serdo elegiveis para a visita.

OBS. Para todas as unidades acima além dos critérios de elegibilidade a equipe podera
sugerir a discussao de algum caso especifico.

3.3.4 Pronto Socorro Adulto e UAPS

No PSA sao realizados 04 rounds (visitas) diariamente compreendendo os pacientes que
estdo na Sala de Observacao e Sala de Emergéncia com a participagao da Gerente Médica/
Chefe de Plantao, Médico da Observacao, Enfermeiros da area e Coordenador/ Supervisor
de Enfermagem.

Na UAPS o Round compreende todos os pacientes internados com a participacido da
Gerente Médica /Coordenadora de UAPS, Enfermeiro do setor e Coordenadora/Supervisao
de Enfermagem, também devendo ser registrado na evolugéao do paciente.
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3.4. Responsabilidades
3.4.1 Enfermeiro da Unidade

¢ Conduzir a visita informando: condi¢gdes do paciente, resultado de exames, pendéncias
(exames, avaliagbes) riscos assistenciais, evento adverso, situagdes relacionadas ao
acolhimento.

¢ Citar as pendéncias dos projetos terapéuticos da equipe multidisciplinar

¢ Definir necessidade de treinamento /orientagdes para a alta hospitalar

3.4.2. Médico

¢ Resumir a histdria do paciente bem como sua evolugao-
¢ Definir o plano terapéutico.

OBS: O Médico Internista responsavel pela reunido sera o mesmo que esta diretamente
ligado a assisténcia e responsavel pelo andar.

3.4.3. Farmacéutico

Discutir sobre os medicamentos prescritos para intervencdées em relacdo interagdes
medicamentosas, presenga de alergias ou ndo, dosagem e posologia dos medicamentos
em geral.

3.4.4. GAPI

Apoiar e orientar equipe sobre processos e procedimentos, apoiando e atuando para a alta
dentro do prazo estabelecido.

3.4.5. Médico/ Enfermeiro da SCIH

¢ Discutir esquema de antibioticoterapia.

e Informar resultado de culturas

¢ Informar necessidade de instituir ou retirar pacientes de isolamentos
¢ Discutir barreiras para precaucgao de infeccéo

3.4.6. Nutricionista

Informar necessidade caldrica do paciente, tipo de dieta prescrita, aceitagdo, jejum
prolongado, etc, sendo discutida manutengao ou nao do tipo de dieta,

3.4.7 Enfermeira EMTN

Participar do projeto terapéutico no que tange a orientacdo dos familiares/ cuidador quanto
as orientagdes de alta para pacientes em uso de sonda nasoenteral/ gastrostomia.
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3.4.8. Estomaterapeuta

Informar situacdes que impactem na prevencao da lesdo por pressdo, bem como para o0s
pacientes com algum tipo de ferida citar a evolugao da leséao.

3.4.9 Fisioterapeuta

Informar sobre terapéutica instituida, evolugdo do quadro, resultado de gasometria,
parametros ventilatorios. Neste momento € discutido sobre a possibilidade de interrupgao da
sedacéo (caso o paciente esteja entubado) e possibilidade de desmame ventilatérios

3.4.10 Servigo Social

Transmitir a equipe multiprofissional informagdes da condicdo social do paciente/familia a
fim de orientar a equipe no preparo para desospitalizagao.

3.5 Abrangéncia/ Cronograma Semanal
As reunides multidisciplinares ocorrem no PSA, UAPS, Maternidade, UTI Neonatal e nas

Unidades de Internacéo do 1°, 2°, 3°, 4° 6°, TMO, UAR, UTI’'s Adulto, Unidade de Pediatria
(Unidade de internacéo e UTI) conforme cronograma pré definido:

Unidades Dia da Semana Horario
PSA Todos os dias 09h00,14h00, 21h30,04h00

UAPS Todos os dias 09h30,14h00, 19h30

Maternidade Todos os dias 07h00

UTI Neonatal Quarta-feira 11h00

1° Andar Segunda feira 14h30

2° Andar Terca-feira 14h30

3° Andar Quarta-feira 14h30

4° Andar Quinta-feira 14h30

6° Andar Quarta-feira 14h30

UAR Sexta-feira 14h30

TMO Quarta-feira 10h00

UTI 6° andar Diariamente 10h30

UTI 2° andar Diariamente 16h00

UTI Pediatrica Terca e Quinta-feira 10h30

5° Andar (Pediatria) Segunda-feira 10h30
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A tolerancia de espera para casos de atraso sera de 05 minutos. Caso o colaborador ndo
esteja presente decorridos os 5 (cinco) minutos de toleréncia, a equipe presente seguira
com a visita.

3.6 Registro da Visita Multidisciplinar

A visita multidisciplinar devera ser documentada no prontuario, em formulario especifico
contido no sistema MV, onde todos os participantes registram as informacdes, através de
evolucéo.

Na auséncia de algum membro da equipe, este devera realizar visita individual posterior,
para tomar ciéncia do que foi discutido e evoluir seu parecer.

Nas UTIs Adulto é utilizado o formulario Check List Visita Multi — UTIl, na Pediatria
formulario Check List Visita Multi — Pediatria e na Unidade de Internacdo Adulto
formulario Check-list Visita Multi - Unidades de Internagcdao. Ambos deverdo ser
armazenados no prontuario.

3.7 Monitoramento

e Informacgdes relevantes de melhoria de processo discutida durante a visita.

e Evolugcdo em prontuario da visita multidisciplinar.

e Falta de abertura do impresso de check list de visita multidisciplinar.

e Check list dos documentos de Prontuario, pois este documento Visita multiprofissional faz
parte do prontuario — UTI Neonatal.

¢ Auditoria de prontuario.

4. Registros

Check list - Visita Multidisciplinar UTI Adulto
Check List Visita Multi - Pediatria
Prontuario do paciente
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