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 No dia 05 de julho, o Instituto de Ensino e Pesquisa Maria Patrocínia Pereira 

Ventura realizou a Formatura da XIII Turma do Curso de Cuidador de Idosos 

2024. 

 

A solenidade do tradicional curso profissionalizante aconteceu no auditório 

nobre do IEP Dona Cica, formando 13 alunos. A programação contou com  

profissionais altamente capacitados que ministraram aulas teóricas, práticas, de 

habilidades e de simulação realística, apresentando a construção básica dos 
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processos de envelhecimento, anatomia, fisiologia, doenças de maior prevalência 

nos idosos, doenças crônicas, prevenção de riscos e eventos, primeiros socorros, 

além de técnicas básicas de higiene e alimentação, sempre com foco na 

excelência e segurança dos pacientes.  

 

Neste curso, outro ponto de destaque do São Cristóvão Saúde são as aulas feitas 

por especialistas, incluindo enfermeiros estomaterapeutas e paliativistas, 

fisioterapeuta, farmacêuticos e psicólogos. De acordo com a Coordenadora de 

Educação Continuada do Grupo, Adriana Bacchin, o IEP Dona Cica, em parceria 

com o SEBRAE, oferece uma aula dentro da grade curricular focada em práticas 

para inserção no mercado de trabalho. Essa aula aborda detalhadamente as 

melhores alternativas para empreendedores e profissionais, esclarecendo as 

opções entre Pessoa Física, Pessoa Jurídica ou abertura de um MEI 

(Microempreendedor Individual). 

 

O curso culmina com uma aula ministrada por especialistas do São Cristóvão 

Saúde, que enfatizam a importância de um currículo bem elaborado. Para isso, 

são apresentados elementos essenciais para a criação de um currículo de 

qualidade, capaz de destacar o perfil de cada candidato. Além disso, os 

especialistas oferecem dicas valiosas para melhorar a empregabilidade dos 

alunos, destacando habilidades e competências que são valorizadas no mercado 

atual. 

Essa abordagem prática e detalhada visa preparar os alunos para os desafios do 

mercado de trabalho, fornecendo ferramentas e conhecimentos necessários para 



 

uma inserção profissional bem-sucedida. “Com a orientação de profissionais 

experientes e o apoio de renomadas instituições, como o SEBRAE e o São 

Cristóvão Saúde, os participantes do curso têm a oportunidade de desenvolver 

competências fundamentais para suas carreiras”, finaliza Adriana Bacchin.  


